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UM “MUNDO
ENCANTADO” DE
BRINQUEDOS PARA AS
CRIANGAS
INTERNADAS NO
HOSPITAL DE
BRAGANGA

FAURECIA DISTRIBUI
PELOS
COLABORADORES
DOZE MIL EUROS EM
VALES DE COMPRAS
NO COMERCIO LOCAL

“O CENTRO DE UMA
CIDADE PRECISA,
SEMPRE, DE UMA

LIVRARIA”
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UM “MUNDO ENCANTADO” DE
BRINQUEDOS PARA AS CRIANCAS
INTERNADAS NO HOSPITAL DE BRAGANCA

Dezenas de peluches, bonecas, carrinhos, puzzles, livros para colorir,
histérias de encantar e muitos outros brinquedos doados aos Servicos de

Pediatria do Hospital de Braganca

“E um gesto solidario que vai, seguramente, aliviar a dor das criancas
internadas. Com tantos brinquedos, com tantas coisas boas, é uma distracao
da sua propria doenca”, reagiu Carlos Vaz, presidente do conselho de
administracdo do Centro Hospitalar do Nordeste, durante a entrega dos
brinquedos recolhidos pela Associacdo Comercial, Industrial e Servicos de
Braganca (ACISB), para os Servicos de Pediatria do Hospital de Braganca.

A campanha foi lancada nos primeiros dias de dezembro e, face a enorme
adesdo da comunidade, encerrou no dia 17, cinco dias antes do previsto.
Todos os brinquedos foram devidamente higienizados, com o apoio da
Lavandaria Expresso, associada da ACISB.

A Associacdo Comercial decidiu apoiar os Servicos de Pediatria do Hospital, por
considerar que levar alegria a uma crian¢ca doente € a maior das bencdos e
depois de contactar algumas instituicdes de solidariedade social, que acolhem
criancas, que informaram a ACISB que nesta época, felizmente, recebem
muitos brinquedos, fruto da solidariedade dos empresarios da cidade.

A presidente da dire¢ao, Maria Jodo Rodrigues, sublinhou a vontade que a
ACISB permanentemente sente em se envolver em causas que sejam “de
todos”, da sociedade em geral. “E a nossa responsabilidade social”, defende.
Maria Jodo considera “exemplar” a forma como as pessoas individualmente
reagem e participam nas campanhas de solidariedade que a ACISB vai
lancando e desta vez, novamente, as expectativas foram superadas. “O que
mais nos entusiasma € o gosto e a quase gratiddo que as pessoas manifestam
por participar”, revela.

E a par da entrega dos brinquedos a ACISB manifestou também uma enorme
gratidao a equipa dos Servicos de Pediatria do Hospital de Braganca “pelo seu
profissionalismo, pela sua entrega, dedicacdo e amor, nos cuidados que
prestam as nossas criancas”.






FAURECIA DISTRIBUI PELOS
COLABORADORES DOZE MIL EUROS
EM VALES DE COMPRAS NO
COMERCIO LOCAL

Supermercados, pastelarias e talhos sao, desta vez, os beneficiados pela
iniciativa da Faurecia que, pelo segundo ano consecutivo, na
impossibilidade de realizar o tradicional jantar de Natal, decidiu contribuir
para a ceia de cada um dos colaboradores com vales de compras no

comércio local.

Pelo segundo ano consecutivo, devido a pandemia da doenca COVID-19, a
Faurecia Braganca vai substituir o tradicional jantar de Natal, pela atribuicdo
de um vale no valor de 20 €, a cada um dos trabalhadores, como forma de
apoio para a ceia de Natal com as respetivas familias.

Com o apoio da Associacdao Comercial, Industrial e Servicos de Braganca
(ACISB), foram identificados 24 estabelecimentos comerciais, minimercados,
supermercados, pastelarias e talhos da cidade de Braganca, associados da
ACISB.

20€ ‘Faurecia

inspiring mobility

em compras

Minimercado
do Sapato




Com esta iniciativa, a Faurecia consegue manter o apoio aos colaboradores e, ao
mesmo tempo, injetar cerca de 12 mil euros no comércio local.

A distribuicdo acontece de forma equitativa, o numero de vouchers, todos no
mesmo valor, pelos estabelecimentos identificados. Cada um dos Vouchers esta
assignado a um determinado estabelecimento comercial e os colaboradores s6
podem descontar esse valor nesse local. Em média cada estabelecimento
comercial contemplado, tem assignados 25 vales, o que representa uma média
de 500 € por estabelecimento.

A Faurecia, com muita frequéncia envolvida em acbes de solidariedade que
beneficiem a comunidade onde esta inserida, manifesta uma vez mais o espirito
de partilha e de responsabilidade social que é apanagio da sua conduta.

A presidente da ACISB, Maria Jodo Rodrigues, agradece e louva a iniciativa da
Faurécia, considerando que é um exemplo que podia ser replicado por outras
empresas e instituicoes.

“Ficamos agradavelmente surpreendidos por termos sido contactados pela
Faurécia para ajudar a implementar esta iniciativa que vai injetar quase 12 mil
euros no comércio local”, refere. “Alids, aproveitamos para lancar o repto a
outras empresas e a instituicdes que tradicionalmente juntavam os
colaboradores num jantar de Natal, para que, se puderem, ndo cancelem este
agrado, substituam-no e apoiem as familias e o comércio e servi¢cos”, defende.
Maria Jodo Rodrigues aponta até algumas ideias simples que podem fazer toda a
diferenca nesta altura de grande dificuldade: “Porque ndo oferecer aos
colaboradores Vouchers com uma refeicdo num restaurante na cidade? Nao
podemos ir ao restaurante em grupos grandes, mas em familia ou em pequenos

grupos de colegas e amigos podemos”, sugere a presidente da ACISB.



OBRIGADO FAURECIA!
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OBRIGADO FAURECIA!

FELIZ NATAL

RV A MO

i Lnpeoie drechs e a wi e @ i 0w ks
m el Aatial ¢ Frnpers 801
G 11 P g Dl e e
i I A Par © At




CAMPANHA DE INCENTIVO
AO CONSUMO LOCAL

Porque nunca é demais lembrar, a ACISB langou, durante o més de novembro,
uma campanha de sensibilizacdo e apelo ao consumo no comércio local.
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“O CENTRO DE UMA CIDADE PRECISA,
SEMPRE, DE UMA LIVRARIA”

A Livraria Papelaria Rosa D'Ouro conta 52 anos de existéncia e continua a
ser uma referéncia para encontrar os classicos que o leitor mais exigente

procura.

Ha mais de 52 anos que nasceu a Rosa D'Ouro, em Braganca. Um negocio que assistiu,
com altos e baixos, a transformacdo da proépria cidade.

Casimiro José Fernandes, a mulher e os irmaos, sao os proprietarios deste espaco de
cultura e conhecimento, um desafio que assumiram em conjunto ha 40 anos e que,
apesar da idade, mantém com a mesma dedicacdo, 0 mesmo amor que sempre
tiveram pelos livros.

A Rosa D’ Ouro esta situada no coracao da cidade, junto a Praga da Sé, que continua a
ser o centro nevralgico urbano, mas que sofreu o fenbmeno do despovoamento,
comum a tantos centros histéricos, com a deslocacdo da populacao para zonas novas.
“A cidade cresceu muito, ndo diria que tem menos gente, mas a populacao esta mais
dispersa, hoje Braganca € uma cidade de bairros”, conta Casimiro Fernandes.

A concorréncia é hoje diferente de outros tempos, ndao pelo nimero de espagos
idénticos, mas pela concorréncia "desleal" das proprias editoras e também das grandes

superficies comerciais.




“Algumas das nossas editoras sdo as nossas principais concorrentes, vendem online,
colocam os livros diretamente na casa das pessoas e esse comodismo do
consumidor tem afetado o nosso negocio”, conta.

As grandes superficies também tém seccBes de livraria e papelaria apesar de
Casimiro Fernandes considerar que nao oferecem a qualidade que podem encontrar
na sua casa. “Sao espa¢os onde vendem batatas, cebolas e livros (entre outras
coisas), isto ndo faz sentido, ndo existe aqui qualquer aconselhamento
especializado”, argumenta.

Espacos onde o comerciante, insiste, ndo se encontra a qualidade da literatura
classica nem os livros para publicos mais exigentes.

O atendimento personalizado, o aconselhamento, na 6tica de Casimiro Fernandes
sao o fator diferenciador do comércio tradicional e a razao pela qual alguns leitores
mais exigentes ndo se deixam seduzir pela diversidade de oferta que encontram
online. “Muitos dos nossos clientes fiéis ja partiram, mas ainda temos muitas
pessoas que aqui vem procurar a nossa sugestao, aqui sabem que estamos

preparados para o ajudar na compra de um livro”, explica.
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Também no setor da Papelaria o servico é especializado, os colaboradores, que
também sdo proprietarios, estdo devidamente preparados para corresponder as
expetativas de quem sabe o que quer e, ao mesmo tempo, de quem precisa de
ajuda para adquirir o material mais adequado para as suas necessidades.

Casimiro Fernandes refere que atualmente, fruto da transformacao social ou talvez
devido ao contexto pandémico mundial, hd uma enorme quebra nas vendas. “O
poder econdmico baixou muito, o tempo de incerteza em que vivemos faz com que
as pessoas facam compras com muito mais moderacdo”, explica.

A incerteza que vive a comunidade em geral é a mesma com que vivem 0s
comerciantes, com os negocios em queda livre e sem saberem como sera o
amanha. “E muito complicado, ndo sabemos o que esperar ndo conseguimos prever
o futuro. E uma luta tremenda diaria, temos de ter uma gestdo muito equilibrada,
para conseguir sobreviver”, afirma.

Se pudesse enviar uma mensagem direta aos governantes Casimiro Fernandes
sabia exatamente o que lhes dizer: “Uma livraria faz falta nas pequenas localidades,
nos centros das cidades, ndo é nas grandes superficies que vao encontrar
qualidade, as Livrarias sao espacos de cultura e de conhecimento que tém de ser
apoiadas”, defende.

Mesmo procurando manter os precos que praticam as editoras que vendem online
e as grandes superficies, as Livrarias tém perdido clientes. Manter as portas abertas
é um desafio diario e ainda que o Livro seja um bem essencial em tempos de crise
economica sofre quebras como se de um produto dispensavel se tratasse.



JANTAR DO COMERCIANTE ADIADO

Com enorme tristeza, mas com a certeza de
que nds, comerciantes, ndo podemos ser
promotores de situacbes de  risco,
cancelamos, um ano mais, 0 nosso
tradicional Jantar do Comerciante.

Fica a saudade dos abracos, do convivio, dos
bailes, mas a amizade é mais forte e é esse o
laco que nos mantém unidos e disponiveis
para nos apoiar mutuamente.

Até 2022. Feliz Ano Novo.




JANTAR DO COMERCIANTE ADIADO




2021 EM REVISTA

Entramos em 2021 em forte contexto de pandemia.

A primeira das nossas atividades canceladas foi o jantar
do Dia do Comerciante.

Com alguma tristeza assinalamos a data com a edicao de
um video e o envio de uma MENSAGEM de afeto e

conforto.

N3o precisamos de um dia do comerciante, mas gostamos de
dedicar um Dia ao Comerciante!

Fazemo-lo, ininterruptamente, ha 19 anos.

Este ano fomos forcados a parar, mas nao a desistir...

Apesar da adversidade, continuamos a sorrir com as memaorias
dos nossos encontros, das nossas partilhas, da nossa alegria...
Somos familia... uma familia alargada, que continua a valorizar a
forca de um abracgo, o conforto de um sorriso, a cumplicidade de
um olhar, de quem sabe que para ser comerciante precisamos de
alguns genes, vitais, como a resiliéncia, a reconstruc¢ao, o
companheirismo e a fé inabalavel de que a cada dia iniciamos um
novo desafio, sempre com a mesma expectativa de vencer.

2020 foi um ano de dissabores, mas nao um ano de resignacao.

A pandemia roubou-nos alguns dos nossos, daqueles que eram e
sempre serdo um pouco da histéria do nosso comércio, da
histéria da nossa cidade... Doeu mas seguimos.

Inspiramo-nos e bebemos alegria nos nossos bailes, nas nossas
muitas celebra¢des, com a certeza de que o comércio vai voltar a
pulsar, com a certeza de que em breve voltaremos a ser apenas
um, por um dia, no Dia do Comerciante, com uma causa comum e

muitas vitérias partilhadas.



JANEIRO

CONFINAMENTO
OBRIGATORIO

Confinados mas nunca resignados.

Em Janeiro a ACISB lancou a
campanha "Juntos somos mais
fortes" e desafiamos a
comunidade, as instituicoes e o
comércio a “colorir” a cidade em
sinal de esperanca.

A adesao foi espetacular.
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ESTAMOS ABERTOS MAS O
NEGOCIO ESTA PARADO.

JUNTOS SOMOS
MAIS FORTES,

Brevemente estaremos todos de volta.

MAIS DE 200 COMERCIANTES
ADERIRAM A INICIATIVA



FEVEREIRO E MARCO

VENDAS AO POSTIGO E
ENTREGAS EM CASA

Entregamos em casa com AMOR foi o mote para a campanha do Dia

de Sao Valentim, replicada no Dia do Pai, Pascoa e Dia da Mulher.

ENLREGAMOS
COM AMOR!

ACISB promove campanhas para
impulsionar o comercio local

A semelhanca
do Dia dos

Namorados,
ACISB lanca
campanha do
Dia da Mulher e
o Dia do Pai

Calia Barreira

Mesmo com boa parte
do comércio encerrado ou
a funcionar de forma con-
dicionada a Associagio Co-
mercial, Industrial e Servi-
¢os de Braganga (ACISB) in-
siste em ndo deixar passar em
branco as datas de celebra-
¢hes tematicas para promo-
ver campanhas de consumo

no comércio local, garantin-
do que os comerciantes ade-
rentes a estas campanhas fa-
zem entregas ao domicilio.

O objetivo é manter lagos
de proximidade com os con-
sumidores e evitar assim que
estes recorram a compras on-
line a empresas externas.

A primeira campanha de
incentivo ao consumo local
aconteceu a proposito do Dia
dos Namorados. 15 estabele-
cimentos comerciais aderi-
ram e varios manifestaram a
sua satisfagdo porque, dizem,
conseguiram realizar “algum
negocio” que de outra forma
nao teriam conseguido.

“Neste caso a campanha
vai ter duas vertentes: uma
para incentivar os maridos,

namorados, os filhos, os ami-
gos, etc., a mimar as mulhe-
res das suas vidas; outra a in-
centivar cada uma das mu-
lheres a mimarem-se a si pro-
prias, presenteando-se com
alguma coisa que gostem’,
explica a Secretdria Geral da
ACISB, Anabela Anjos.

Os restaurantes podem
e devem aderir & iniciativa
com os pratos disponiveis ou
criando uma ementa especial
para estas datas especificas.

Em ambos os casos a in-
tencdo da ACISB é criar di-
namicas favordveis ao co-
meércio, contornar de algu-
ma forma a adversidade, en-
quanto da alento para aguen-
tar o atual contexto tao difi-
cil.




ABRIL

ACISB ASSINALA
DESCONFINAMENTO

I Informacao Regional el Nordeste

ACISB celebra terceira fase de desconfinamento
com baloes espalhados pela cidade

A Associagdo Comercial, Industrial e de
Servicos de Braganga (ACISB) surpreendeu
os comerciantes, deixando baldes e
tapetes de boas-vindas a porta dos
espagos. Uma forma de atrair também a

clientela

A capital de distrito acor-
dou, ontem, com um novo ani-
mo. A Associagio Comercial,
Industrial de Servicos de Bra-
ganga (ACISB) deixou balbes e
carpetes & porta de vérios es-
pagos, num total de 210, con-
vidando os clientes a entrar e
assinalando assim esta dltima
fase de desconfinamento, que
representa a abertura de todos
os sectores de actividade, ain-
da que continuem a funcionar
com regras apertadas.

A surpresa para os clien-
tes e também para os comer-

VALORIZAR

aUBE E DESUE...

ciantes foi preparada duran
te a madrugada, pela equipa
da ACISB, de forma a que se
criasse um ambiente digno de
uma lufada de ar fresco, de ce-
lebragdo e, sobretudo, de espe-
ranga num amanha mais tran
quilo. “O objectivo passou por
alegrar a cidade, dar animo
aos comerciantes, assim como
as boas-vindas”, disse a presi-
dente da ACISB, Maria Jodo
Rodrigues, que disse ainda que
se “engalanou” a cidade para
que os clientes sejam bem re-
cebidos.

Além dos baldes, também
foi deixada, de baixo das por-

ACISB

Durante a madrugada de segunda-feira, varios
elementos da Associacao Comercial, Industrial e
de Servicos de Braganca engalanaram as entradas
de mais de 200 lojas por toda a cidade, para dar

tas, uma “mensagem sentida”,
indicando unifo.

Rosa Pires, proprietaria de
um restaurante, fol uma das
empresdrias  surpreendidas.
“Foi uma surpresa muito boa.
A ACISB, durante este perio-
do, esteve sempre conosco. E
muito importante ndo nos sen-
tirmos sos. Fiquei muito emo-
cionada. Foi o sol que nos fal-
tou hoje, a mensagem que pre-
cisamos para ndo baixar os
bragos”, referiu.

Durante a tarde de ontem
decorreram ainda vdrios mo
mentos musicais, sem hora
nem lugar marcados, de forma
a conseguir continuar a criar o
sentimento de surpresa, dando
alegria a cidade.

A ACISB também quis dei
xar uma nota de conscienciali-
zagao e de agradecimento, co-
locando duas dezenas de cora-
¢bes na Praca da Sé. Estes tra-

TURISMO DE
PORTUGAL

Turistando por Braganca

balhos fo
ram criados
pelas Insti-
tuigdes Par-
ticulares de
Solidarie-
dade Social
do concelho
e do distrito
e estiveram
algumas se-
manas no
gradeamen
to do Hos-
pital de Bra- g
ganga, co
mo forma
de homena-
gear 0s pro
fissionais
que estive- |
ram, e con
tinuam a
estar, na li- |
nha da fren

te.
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as boas vindas aos clientes no arranque de uma
nova fase de desconfinamento.



DESFILE DE MODA ONLINE
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DESFILE ONLINE

MAIO E JUNHO

© desfile de Moda regularments organizado A ACISB organizou e promoveu esta
e promovido pela ACISB. BRAGANCA E iniciativa com recursos propios. meios
MODA 2021, uma vez mais aconteceu limitados, mas com uma enorme vontade
‘ONLINE. de contribuir para criar dinadmicas
Decidimos. nesta edicao ESPECIAL juntar a £CONGMICas & S0ciais

Moda 3 local, o A 108 a todos os
patriménio, a gastronomia e os vinhos ao comerciai
desfile. participantes. pelo esforco envolvido, berm
Tudo aconteceu na cidadela de Braganca, como aos Estidios Cave, reponsavel pela
em varios pontos da zona envolvente ao gravacao e edicao do desfile

castelo. A gravacdo esta disponivel na pagina do

YOUTUBE da ACISB.

PETISQ'
AQUI!

ROTA DOS PETISCOS ESTA
DE REGRESSO

Cogumelos salteados, tabuas com os mefhores
queijos e enchidos da regido, pataniscas, rojoes,
piea-pau, tostas mista

Sarmat
[LLIIEREY 1 e funho de 2021 Informat

ACISB relanca Rota Petisq’Aqui
para ajudar restauracao

} Arota dos dos fcaram muito satsieitos, este ano se verifique o mes-

Regional

Sendo que houve amagrande o que, tal como ¢m 2020,
Petlscos, lancada e Gneclionies.  baa sapasosque coutiouam
pela sequnda vez,  Temos e mesmo mais par-
comegou hoje, ticipantes que no ano passa-
dia31deMaio,e 40} explicon
2 No'ano passado_foram
estende-se atéa0 ) o; expagos que aderiram
Gltimo diadeste 4 chamada da ACISE. Esta
més de Junho segunda edicdo conta com
mais cinco aderentes, sio  co Cunha, gerene, reorsou
G 25,4 no antrior, quando . ter aderido para tentar 3ju-
campanha foi langads, aque. dar a impulionar as casas,

al e muito mas para saborear de 1 a
julho em 25 estabelecimento és, casas de
apas ou restaul que ader 3

Petiseos "
Petiscos A Asocagio Comer. les que ndo adriram Ime. st como darhes mai v
ot cirlad 6 Seovicas db Brag il Indusil ¢ de Servigos  dntamente, quiéeram G8.  sbilkiade, E wma qestio &
Comercial, Industrial ¢ Servicos de Brag; de Braganca (ACISB) voltou  -lo, mas depois ndo pude- promogio”, vincou, deixan-
(ACISB). a lancar jos Petiscos ram aderr. Por 1sso este ano do assente que esta iniciatv:
o “PetisqAqui”. escla-  “é

Pelo valor fixo de 5€ os aderentes disponibilizam RIS retes Mok Jobs RAMGAEL,  J0e s cands

pasiadoe previa-sequeares.  que ssinalou ainda espe. A Confetara A3 aderiu

a0 cliente um petisco acomy

anhado por uma tauragio ganhasse um novo  rar que esta campanha ajude  pelo segundo ano consecu-
B tivo.

folego. Aideia passou e conti- 05 associados porque “estio

bebida, que varia entre o simples fino até a sl el e i R A
artesanal ou vinho. clientes a consumir um pe- A presidente da entida-  nandes, explicou que deci-
= g scoe cinco diu voltar a aderi porgue “¢

O proposito da ACISE ¢ promover dindmicas na euros, sendo que cada espago  que 0 propdsito da ACISB ¢ uma iniciativa que promove
faza sua propria n x dind i o consu-

promover dindmicas na cida-
cidade que incentivem os consumidores a Sounte o produtos que quer 46, que Incentivem o8 conss. o Janto das pessos”, asslm

0 LR R destacar. midores  circular ¢ consu-  como ¢ também uma forma
circular e a consumir nos calés ¢ restaurantes, M o Rodrigues,  mir nos cafés e restaurantes, de “promover a casa’, sendo

a J
presidente da associagdo, as.  com seguranca e confianga,  que 1o ano passado correu
sume que foi o éxito que a ¢ afirma que a iniciativa deu  bem’ ro mas espera que tudo corra que dispde de um QR Code,
. # f campanha teve no ano pas-  frutos, 4 que, no ano passa-  Tania Fernandes, que viu  “bem’. “Estas iniciativas aju-  que remete para um mapain-
Esta iniciativa quer também promover o sado que ajudou a decidirre-  do, os proprios clientes, de- o negdcio bast

langar a iniciativa. "A pri-  pois de a campanha ter ter-  nas primeiras duas semanas
meira edigdo feve um gran-  minado, continuavam a pe-  apds se desconfinar, ndo es-
de sucessoctodos osassocia. dir 0s petiscos. *Espero que t bem certa quanto ao fulw-  cartaz alusivo 4 fniciativa,

com seguranca e confianga,
Cada restaurante aderente esta identificado
com um cartaz alusivo i iniciativa, que dispoe,
para além da identificacao da casa comercial ¢
domlliwo.doumull(m.k\. comaindicacio “Siga amigos, sem  deixar de cumpric as
a Rowa’, que remete para um mapa interativo orientacoes de contralo da COVID 19,

sl o sinalizados e - devidamente  pugy o5 comerciantes ¢ mais uma
identificados cada um dos estabelecimentos que R p——
B oA ALl AT T possibilidade de se promoverem ¢ também
integram o Petisq’ Aqui. (hirpsi//bit.ly/3y Thyl 1) de renovarem a oferta, criando petiscos
\ imagem de cada espaco esl ssociado, para que s6 por si sefam capazes de atrair novos
Sem do. pethica, UM pEMIENY vKIE0, de) by clientes e chegar a novos pablicos e assim,
e g BEODY0 Comonne e om0 mais facilmente, conseguirem recuperar
coordenadas GPS e outra informagio relevante dos graves prejuizos que o contexto

A nEhE entenden pandémico lhes tem vindo a causar desde
Facilivar o acesso i informa = o de 2020,

regresso da comunidade a0 comércio e ao

convivio e partilha de momentos com

cimentos que integram a ro-
.

10 i comunidade,
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ACISB TRAZ JORNALISTAS, BLOGGERS E
OPERADORES TURISTICOS A BRAGANCA
PARA PROMOVER O TERRITORIO

“Quisemos ser os facilitadores de futuras relagdes Ha j& 110 produtores, com 140 referéncias, de
comerciais, quisemos criar a oportunidade de vinhos certificados de Tras-os-Montes, ainda é
mitigar alguma desinformagdo que possa existir, necessarlo muito trabalho na afirmagao destas
P P quisemos criar novas dinamicas econdmicas e referéncias para que alcancem a visibilidade que
rOVd de socials, para que todos possamos trabalhar com o existe em outras regides.
2 ’ mesmo objetivo de valorizacdo da regido, de
Vl nllO S de Tl'a reforgar @ nossa autenticidade, a nossa identidade “Os restaurantes sdo os verdadeiros embaixadores
2 que & o que nos diferencla’, acrescentou a dos vinhos”
secretaria geral da mesma associagdo, Anabela
O S = M 0 l] l:(J S Anjos, Ricardo Sa Fernandes, reconhecido advogado, é
Da parte da CVRTM, o seu presidente, Francisco também um pequeno produtor de vinho de Tras-os-
Araide Pavao, valorizou a Iniciativa considerando Montes. Com mals dols séclos, trabalha a marca
que "o didlogo que permitiu, entre produtores e a Palmeirim de Inglaterra. Afirma, sem reservas, que
restauracao local”, € o caminho que os vinhos de "os restaurantes sao os verdadeiros embaixadores
Duas dezenas de produtores de vinhos de Tras-os-Montes precisam para trabalhar & sua dos vinhos’, reconhecendo a Importancia da
Trds-os-Montes participaram em prova afirmagao. “Acontece que dentro da nossa regido Iniclativa que a ACISB promoveu.
dirieida para a restauraciio, hotelaria ¢ lojas 0s nossos vinhos nao s3o muito conhecidos, Rui Gongalves, representante dos vinhos Vale
rigida p cao, ] i 3 z # 2
R alguma restauragao da primazia a outras regides Pradinhos, uma adega centenaria, um nome
de venda de pmdulns TESIOALS, €T mais conhecidas, ha algum desconhecimento por emblematico da regido, apesar de ter boa parte do

Bi ca. A iniciava foi pr ida pela parte dos responsaveis da restauracdo e da uabalho de “afirmacdo” felto, continua a marcar
Associagdo Comercial, Industrial e Servigos hotelaria daquilo que s3o as especificidades da presenca nestes pequenos eventos sempre que
de Braganga (ACISB), com o apoio da regido, dos produtores que existem e da pode. E fundamental este didlogo direto com s
Comisséio Vitivinicola Regional de Trds-os- qualidade que temos’, afirmou Ana Alves, a setores da restauragdo e hotelaria, J4 temos um
Montes (CVRTM). responsavel pelo departamento de enologla e nome forte, muita procura, mas continuamos a
promogdo da CVRTM. participar porque queremos dignificar a regido”,

Aumentar a presenca dos vinhos de Tras-os-Montes nas
cartas dos restaurantes de Braganga e nas prateleiras
dos espacos de venda de produtos regionais foi o
proposito da ACISB que, com o apoio da CVRTM
promoveu uma prova de vinhos de Tras-os-Montes em
Braganga.

Cerca de 20 produtores de vinho e mais de 50
representantes da restaurago local marcaram presenca,
num momento de conhecimento, esclarecimento e
dialogo, com o intuito de criar novas parcerias e
relacdes comerciais. “Com esta iniciativa queremos que
o5 produtores e o5 empresarios locais se conhegam,
entrem em dialogo, conhecam os vinhos gue, estamos
certos, vao valorizar a oferta dos nossos restaurantes”,
defendeu Maria Jodo Rodrigues, presidente da ACISB.




JULHO E AGOSTO

Rota do C‘(;Ektail

Fresca, apetecivel, colorida e divertida, ideal para relaxar, para partilhar com
amigos, num qualquer fim de tarde ou numa noite quente de verdo. Assim foi
idealizada a Rota do Cocktail, em Braganga, que decorreu de 12 a 31 de agosto.

A este desafio aderiram uma dezena de bares
da cidade, que preparam um cockrail
especial para surpreender os clientes.

A par de apetec bebidas, juntaram a arte
de bem servir e o conforto dos bares, que
depois deste longo e penoso periodo de
pandemia, ansiavam por voltar a receber os
clientes, por voltar a ser locais cheios de
alegria e de pequenos prazeres.

Esta foi mais uma iniciativa da Associagdo
Comercial, Industrial e Servicos de Braganga
(ACISB), integrada no projeto Turistando por
Braganca, que insiste na necessidade do

Kapital do Nordestf - KNE
2 @

“Prova de vinhos DOF redine produtores transmontanos e
potenciais cientes em Bragangy
e idilicce i

ELFAROGASTRONOMICO.COM @
Los mejores planes para saber qué ver y qué
Braganca

ELFAROGASTRONOMICO.COM a
restaurantes y platos para comer muy bien e

Ta animamnc 2 wicitar Rrananca o 2 neahar ba nacken

consumo local e que quer criar mais razdes
para atrair visitantes. Os bares foram dos
espagos comerciais mais fustigados pela
pandemia e numa alwra em que
timidamente retomam a idade, precisam
de pessoas, precisam de movimento,
precisam que a comunidade também retome
os habitos e frequente estes espagos, que se
adaptaram para cumprir todas as regras
impostas pela DGS e para garantir toda a
seguranca aos clientes.

Um cocktail € um convite refrescante, uma
Rota do Cocktail e um programa cheio de
descobertas e diversao para experimentar.

Kapital do NordestE - KNE

18 de agosto 45 1032 - @

“Os melhores cocktails” servem-se na Capital do Nordeste

A comunidade brigantina ¢ convidada a ter um papel mais ativo
nesta iniciativa, implementada pela ACISB... Ver mais

ALVIENTO M@
Planes para disfrutar de la naturaleza en Bra
Disfrutar de la naturaleza en Braganca y descubre e|

DIARIOLUSO-GALAICO.COM @
“Para continuarmos aqui, precisamos de si"

Ne macae da iinha o inlha tam.ca rouslada mite o

»

Nova campanha de
apelo ao consumo local

0 apelo da ACISB vai no sentido de ivilegiar o
local, defendendo que sem ndo hd “vida na cidade”, sem um

comércio saudavel agudiza-se também a crise social.

Os comerciantes, uma vez mais, nesta videos, que
posteriormente a ACISB publicou nos seus canais online, em que repetem a seguinte frase: “Para
continuarmos aqui, precisamos de si”.

E um apelo sentido, verdadeiro, que revela bem o desespero de quem se sente impotente para fazer
face as dificuldades que o contexto de pandemia criou. Por um lado, a inseguranca com as oscilagoes
do niimero de casos e a presenca ainda da doenga COVID-19 no mundo, no pais e na regido; por outro
lado, a provével diminuicio do poder de compra de muitos setores da populacdo, desde logo dos
proprios comerciantes e empresarios dos ramos mais afetados pela crise.

0Os comerciantes insistem que, na generalidade, cumprem as regras de seguranca, prepararam os
respetivos estabelecimentos sequindo as orientagbes da Diregao Geral de Satide, so os primeiros a
seguir as regras e a querer que esta situacdo pandémica termine o mais rapido possivel.

Por essa razdc pedem “confianca® e pedem o apoio da comunidade, para que os clientes regressem,
com regras, mas sem medo, que voltem a privilegiar os pequenos estabelecimentos, as compras
presenciais, o atendimento personalizado. Que a comunidade ajude na sobrevivéncia da economia
local, na sobrevivéncia economica e social da propria cidade.

‘Agora que o verdo terminou, que a maioria dos emigrantes foram embara, que os turistas diminuiram,
€ com os que ca vivem que a cidade precisa de se organizar, precisa recuperar, precisa de se reerguer.

< oe agosio s vy

Comerciantes queixam-se que ndo tém dlientes e apelam 4
comunidade que ajude na sobrevivéncia da economia local, na
sobrevivéncia econdmica e social da propria cidade

DIARIOLUSO-GALA

ACISB vai realizar uma prova de vinhos DOP

erT @

NO

“Para continuarmos AQUI, precisamos de Si!
Para continuarmos AQUI, precisamos de Si!". ACISI

NOTIC er @

Associacao de comerciantes de Braganca pi

de Tras-os-Montes

X

S com @ GALAICO.COM @

Associagdo de comerciantes de Braganca prc
Montes de Tras-os-Montes junto dos associados
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. . R NOTICIAS.PT @
Vinhos de Tras-os-Montes imprescindiveis para

identidade regional Cocktail

4 J.F

| Jl'j'l' ‘Im
LO A

1OTA DOS COCKTAILS

" ROTA DO COCKTAIL PARA DINAMIZA B don 10 borss piwiiy

SAPOVIAGENS

WM. Y\

IAGENS.SAPO.PT @
Ainda vai a tempo de aproveitar a Rota do Coflo Cocktail nos bares de Braganca

Braganca te Transmontano Rota do Cocktail nos bare

Braganca incentiva regresso aos bares com

5 de Braaai
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Turistando por Braganca

P
¢ Akb

ACISB lanca Selo de Qualidade e

Seguranca para o Comércio Local

A iniciativa surge no ambito do projeto “Turistando por Braganga® e consiste na atribuigdo de um
distico, um Selo de Qualidade e Seguranca, que atesta o cumprimento das medidas de qualidade e
seguranga nos servigos disponibilizados

0 objetivo passa por aumentar a notoriedade dos detentores do Selo, comércio e servigos, dando
confianga acs censumidores e promovendo a imagem das lojas, produtos e servigos
transmontanos, o territorio e a confianga dos visitantes para adquirirem produtos no comercio local
e, consequentemente, aumentar as receitas dos estabelecimentos locais.

Porque a intensdo da Associagdo Comercial, Industrial e Servigos de Braganga (ACISE), é que o
selo seja diferenciador, a adesdo requer que os empresarios assumam o compromisso de seguir
uma série de requisitos, elencados no regulamento, que devem aceitar e respeitar, Esses requisitos,
no fundo, sdo as exigéncias basicas de qualquer estabelecimento que tenha brio e que queira
implementar uma imagem de qualidade e seriedade no mercado.

E imprescindivel garantir que cumpre as regras de Higiene e Seguranca no Trabalho, uma exigéncia
legal, que ndo deve ser descurada, muito menos nesta altura que estamos ainda, a passos lentos, a

sair de um contexto de pandemia.

Comerciantes de

Braganca decoram

montras com a

tematica “Outubro

Rosa”

0 desafio partiu do Movimento Vencer e Viver,
da Liga Portuguesa Contra o Cancro, que

que visa o apoio a todas as mulheres, familiares
e amigos desde o momento em que é
diagnosticado um cancro da mama. Baseia-se
no contacto pessoal entre a mulher que se
encontra a viver uma situacéo de particular
vulnerabilidade e uma voluntaria, que vivenciou
uma situagdo semelhante.

Em Braganca, Lidia Praga ¢ uma das
representantes deste Movimento e sublinha a
importancia da informagdo, como forma de
prevenir, mas também a importdncia da
partilha, do apoio, da solidariedade que as
mulheres com a patologia do cancro da mama
encontram no Movimento. "Prestamos apoio
psicoldgico, apoio logistico, doamos muito
material ou vendemos a pregos simbolicos
alguns materiais que as mulheres precisam no
seu processo de recuperagao e de reintegragio
na vida ativa”, explica,

Para_ ser voluntiria deste movimento é

uma de
informagdo e angariagdo de novas voluntirias
para a causa.

Por intermédio da Associagdo Comercial,
Industrial e Servigos de Bragan¢a (ACISB), os
comerciantes da cidade foram desafiados a
decorar as montras, reais e virtuais, com
motives rosa diversos, de forma a apoiar o
Movimento Vencer e Viver, que de 18 a 23 de
outubro  desenvolveu diversas agdes de
sensibilizacdo, de informagdo e também
angariagdo de novas voluntarias, para a luta
contra o cancro da mama

Os comerciantes aderentes tinham toda a
liberdade para a decoragdo das respetivas
montras, podendo usar o simbélico lago rosa, ou
simplesmente flores, baldes ou outros adornos,
desde que usassem a cor que identifica a
campanha e 0 movimento.

Vencer e Viver @ um movimento de entreajuda

™ drio ser uma sobrevivente, alguém que ja
viveu a experiéncia na primeira pessoa, porque
€ essa experiéncia que lhe da competéncias
emocionais e a empatia necessaria para lidar
com mulheres que enfrentam o mesmo desafio
Estas voluntarias usam as instalagbes da Liga
Portuguesa Contra © Cancro para fazer
atendimento, € ali gque recebem gquase
diariamente uma nova mulher gque procura
compreensao, que procura esperanca,
"Queremos ter sempre alguém disponivel para
receber quem nos procura, Mas COMO SOMoS
poucas, as vezes € complicado”, refere Lidia
Praga. Por essa razdo insiste na necessidade
de angariar mais voluntarias.

0 perfil da voluntdria exige que ja tenha
recebido um diagnéstico de cancro da mama,
que tenha capacidade e facilidade em expor a
sua experiéncia pessoal, sendo por isso um
simbolo de esperanca e confianga para as
mulheres gue enfrentam essa luta

\I(ll]ll'(]ﬁ COTIY] Peredce
a historia do

cidade de Braganga foram usadas para promover
a histdria e o negdcio do “vizinho™.

Numa iniciativa langada pela Associagio
Comercial, Industrial e Servicos de Braganca
(ACISB), os estabelecimentos aderentes fizeram
parcerias de promogao cruzada, trocando espago
nas montras para promogdo da histéria e do
negdcio do respetivo parceiro.

Nao foi a primeira vez que a ACISB desenvolveu
esta iniciativa e hé casos de comerciantes que
decidiram manter esta parceria na promo
regularmente.

0O Movimento, para além do contacto direto com as mulheres com diagnéstico de cancro da
mama, disponibiliza ou gratuitamente ou a pregos simbdlicos proteses mamarias, suportes
(soutien), fatos-de-banho ortopédicos, cabeleiras e outros materiais a precos mais reduzidos.
Outra das responsabilidades deste Movimento é a participagio em agdes de divulgagdo publica e
junto da comunidade, porque a sensibilizacdo e a informagdo sdo os pilares essenciais da
prevengdo desta patologia.

0 cancro da mama é o tipo de cancro mais comum entre as mulheres (ndo considerando o cancro
da pele), e corresponde a segunda causa de morte por cancro, na mulher.

Em Portugal, anualmente sdo detetados cerca de 7.000 novos casos e 1.800 mulheres morrem
com esta doencga.

0O cancro da mama é uma das doengas com maior impacto na nossa sociedade, ndo s6 por ser
muito frequente, e associado a uma imagem de grande gravidade, mas também porgue agride um
orgéo cheio de simbolismo, na maternidade e na feminilidade.

COMERCIANTES DE BRAGANGA DECORAM MONTRAS
COM A TEMATICA “OUTUBRO ROSA™

Brigantinas que enfrentem cancro da mama tém uma casa feita de esperan
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ACISB associa-se a Movimento TAKE IT
para "uma sociedade mais sustentavel”

Acabar com o desperdicio, promover a
sustentabilidade ambiental, cuidar do
futuro do planeta sio frases cada vez
mais replicadas e que ja se tornaram
numa efetiva missdo para as geragoes
atuais.

E & com base nestas missivas que a
ZERO - Associacio Sistema Terres-
tre Sustentavel langou o movimento
TAKE IT, especialmente dirigido aos
setores da restauracio e similares.
Este movimento pretende sensibili-
zar os clientes para o uso de recipien-
tes reutilizdveis para transportarem
refeigdes prontas, e informd-los que
um direito que tém de o fazer, recen-
temente introduzido na legislacio na-
cional, com o objetivo de promover a
reutilizagdo das embalagens e contri-
buir para a reducio da produgio de
residuos.

Os estabelecimentos comerciais sdo
chamados para esta campanha contra
o desperdicio por serem considerados

¢a, que comega com a informagao dos
respetivos clientes.

De acordo com a ACISE, a adesao a
este movimento ¢ totalmente gratuita
e com vantagens obvias para os esta-
belecimentos aderentes, nos quais sera
colocado um Selo identificativo do
movimento TAKE IT que, assim, de-
monstram publicamente a sua preocu-
pagao em reduzir o impacto ambiental,
aumentam a notoriedade do seu espa-
go comercial e ainda reduzem os cus-
tos na aquisicdo de embalagens para
takeaway.

Os clientes podem, simplesmente, tra-
zer a respetiva embalagem reutilizavel
de casa e levd-la ao restaurante e, com
estes pequenos habitos, podem contri-
buir para reduzir de forma acentuada
a quantidade lixo produzido em em-
balagens.

De acordo com a ZERO “cada europeu
gera 174 kg de lixo em embalagens por
ano”.

gens ja ndo sdo uma novidade, mas ain-
da estdo longe de atingir os objetivos
necessarios para reduzir de forma sig-
nificativa o impacto ambiental.

As associages que se dedicam ao des-
perdicio zero tém vindo a atuar jun-
to do consumidor para que nas suas
opgoes de compra optem por produ-
tos vendidos avulso, que usem sacos
e embalagens reutiliziveis e agora pe-

ciantes.

A ACISB entende que esta € uma cau-
sa de enorme importincia e nesse sen-
tido decidiu aderir, informando todos
os associados, disponibilizando-se
para aceitar as adesdes dos interessa-
dos e, ainda, levar a cada um dos es-
tabelecimentos toda a informacao de
que necessitam, bem como o Selo que
identifica a participacio no movimen-

Jornal

Nordeste

28 de Dezembro de 2021

to TAKEIT.
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Criancas da pediatria do hospital de Braganca
receberam brinquedos pela mao da ACISB

D~

Associagao Comercial, Industrial e
de Servigos de Braganc¢a angariou
brinquedos para entregar aos

mais pequenos

Os brinquedos que a As-
sociagdo Comercial, Indus-
trial e de Servigos de Bragan-
¢a (ACISB) angariou para a
pediatria do hospital, duran-
te este més de Dezembro, ja
foram entregues as criangas
que ali estdo internadas. Esta
€ uma forma de ajudar a pas-
sar 0 tempo aos mais peque-
nos, que ali terdo que estar a
receber cuidados de sadde.

A campanha, “encher um
saco de sonhos e de sorri-
s0s”, arrancou no comego do
més. Devia ter terminado no
dia 22 mas findou cinco dias
mais cedo porque “foi um
enorme sucesso’, segundo ga-
rantiu a presidente da ACISB,

Maria Jodo Rodrigues. “A
campanha superou todas as
expectaitvas. Temos associa-
dos, comerciantes e briganti-
nos muito soliddrios e a nos-
sa equipa trabalha imenso,
quando se trata deste tipo de
iniciativas, envolvendo toda
a comunidade”, referiu ainda.

A pediatria recebeu, en-
tre novos e usados, dezenas
de peluches, bonecos, car-
rinhos, puzzles, livros para
colorir e historias de encan-
tar. Carlos Vaz, presidente do
conselho de administracio
da Unidade Local de Saide
do Nordeste (ULSNE), mos-
trou-se impressionado com o
gesto, agradecendo a ACISB
e a toda a comunidade que,
nesta época festiva, colabo-

’ r——
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Bringuedos foram entregues no passado dia 21

rou, mostrando que conhece
o hospital e as suas “necessi-
dades”, nomeadamente as dos
mais pequenos. “E um gesto
soliddrio que vai, seguramen-
te, aliviar a dor das criangas
internadas. Tantos brinque-
dos e tantas coisas boas sdo
uma distrac¢do que as crian-
¢as tém da prépria doenca”,
vincou ainda Carlos Vaz.
Dizendo que os hospi-
tais “estdo aqui para tratar a

sua comunidade e a comuni-
dade, seguramente, que es-
td interessada em que as coi-
sas funcionem’, o presiden-
te do conselho de adminis-
tragdo da ULSNE vincou ain-
da que o hospital tem recebi-
do, noutros anos, donativos
deste tipo, através de outras
institui¢des locais. “Todos os
anos hd gente, também a ti-
tulo individual, que oferece
brinquedos. Também ha va-

rios pais, que tiveram ou tém
filhos internados, que ofere-
cem brinquedos, sobretudo
porque ha varias familias que
ndo tém posse para os com-
prar’, esclareceu ainda Car-
los Vaz.

A ACISB, que arrega-
gou as mangas porque per-
cebeu que “um brinquedo é
uma porta aberta para o so-
nho, um estimulo para a fan-
tasia, para a imaginacio e pa-
ra a superagao’, entregou tu-
do quanto angariou devida-
mente lavado e desinfecta-
do. Para isso contou com a
ajuda de uma lavandaria as-
sociada. “Nesta fase de pan-
demia, acreditimos que era
bom que a pediatria estivesse
dotada de muitos brinquedos
para que se evitasse a parti-
lha dos mesmos”, terminou a
presidente da ACISB, que re-
feriu ainda que a associagio
pensa apoiar outras institui-
¢oes porque “todas as crian-
¢as merecem’.
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Resiliéncia e Positividade

E tempo de recomecar...

Mais um inicio, mais um ano que se perspectiva
desafiador. Por essa razao escolhi as palavras
"resiliéncia" e "positividade" para este novo
ciclo.

Resiliéncia, porque precisamos de continuar a
lutar, a contrariar as adversidades, a arregacar
as mangas e enfrentar o que for, para manter
0S NOSs0s negocios, os postos de trabalho de
tantos que precisam de nos.

Positividade, porque, apesar de tanta incerteza,
tanto medo, tanta ansiedade por continuarmos
num contexto que nao conseguimos controlar,
temos de ser positivos e manter a confianca, a
esperanca em dias melhores.

Por vezes sei que vos apetece desistir, que nos
apetece desistir. Mas esse ndo pode ser o
caminho.

Neste fim de ano, tempo de balanc¢os, pe¢o-vos
serenidade e esperanca.

No inicio de ano peco-vos foco e determinacdo.
Ndo sera facil, mas sei que vamos conseguir
fazer de 2022 o ano da reconstrugdo,
emocional e econémica, o ano da superacao.
2022 é o primeiro ano do resto das nossas
vidas, vamos aproveita-lo.

Feliz Ano Novo.



